
 

                                           
   
 

 
 
 
 
 

9. & 10. Mai 2026 – Bärenhalle Bindlach  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
KLASSEN 

Samstag 9. Oktober 
 

Sportfitness / Aerobic Fitness 
Kinder bis 7 Jahre 
Kinderbis 8 Jahre 
Mädchen bis 9 Jahre 
Mädchen bis 10 Jahre 
Mädchen bis 11 Jahre 
Mädchen bis 12 Jahre 
Jugen bis 12 Jahre 
Mädchen bis 14 Jahre 
Aerobic Junioren bis 23 Jahre 
Aerobic Damen 

 
 

Newcomer (erst seit demKalenderjahr 2026 auf der Bühne) 
Bikini Model 
Men´s Physique 
Classic Bodybuilding (Körpergröße in cm – 100 + max. 8kg) 
 
Junioren bis 23 Jahre 
Bikini Model 
Classic Bodybuilding (Körpergröße in cm – 100 + max. 8kg) 
 
Masters 
Bikini Model over 30 Jahre (WFF, Weniger Härte und Muskulatur als NABBA Bikini) 
Bikini Model over 40 Jahre (WFF, Weniger Härte und Muskulatur als NABBA Bikini) 
Bikini Model over 50 Jahre (WFF, Weniger Härte und Muskulatur als NABBA Bikini) 
Bikini  over 35 Jahre (NABBA) 
Bikini  over 45 Jahre (NABBA) 
Figure over 40 Jahre 
Figure over 50 Jahre 
Men´s Physique over 35 Jahre 
Classic Bodybuilding over 40 Jahre (Körpergröße in cm – 100 + max. 8kg) 
Bodybuilding over 40 Jahre 
Bodybuilding over 50 Jahre 
Bodybuilding over 60 Jahre 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
Sonntag 10. Mai 

 
 
 
WFF 
Bikini Model 
Damen Sportmodel  
Glamour Model  
Wellness 
Men Fitness (Körpergröße in cm – 100) 
Men Performance (Körpergröße in cm – 100 + max 5 kg) 
Men Athletic (Körpergröße in cm – 100 + max 10kg) 
Men Superbody (Körpergröße in cm – 100 + max 15kg) 
 
 
NABBA 
Bikini 
Damen Toned Figure 
Damen Athletic Figure 
Damen Trained Figure 
Men´s Pysique 
Classic Bodybuilding (Körpergröße in cm – 100 + max. 8kg) 
Bodybuilding bis 1,72m 
Bodybuilding bis 1,79m 
Bodybuilding ab 1,80m 
 

 
STARTGEBÜHR 

 
Startgebühr 50,- € 

Jeder weitere Start 35€ 
Kinder unter 18 Jahren 15€ 

 
Jeder Deutsche Athlet (Ausnahme Kinder Klassen)  
benötigt für das Kalenderjahr 2025 eine Startlizenz. 

 
Die Gebühr für die Startlizenz ist bei Anmeldung fällig. Das Startgeld selbst wird vor 

Ort bei der Registrierung bezahlt. 
 

Tickets 
 

Tagesticket Samstag 15€ 
Tagesticket Sonntag 20€ 

2-Tages Ticket 30€ 
Backstageticket inkl. 2 Tages Ticket 30€ (nur 1x pro Athlet) 

Tickets nur vor Ort erhältlich 
 



VORLÄUFIGER ZEITPLAN 
Samstag 

 
 
 

Datum Uhrzeit Art Ort / Bermerkug 
08.05.2026 18:00-20:00 Check In Bärenhalle Bindlach 
09.05.2026 8:30-8:50 Startnummersausgabe Kinder Bärenhalle Bindlach 

 09:30-11:30 Check In Bärenhalle Bindlach 
 9:00 Eröffnung Kinder Sportfitness  
 9:10 Sportfitness Mädchen bis 7 Jahre  
 9:25 Sportfitness Mädchen bis 8 Jahre  
 9:40 Sportfitness Mädchen bis 9 Jahre  
 9:55 Sportfitness Mädchen bis 10 Jahre  
 10:10 Sportfitness Mädchen bis11 Jahre  
 10:25 Sportfitness Jungen bis 12 Jahre  
 10:35 Sportfitness Mädchen bis 14 Jahre  
 10:45 Gemeinsamme Siegerehrung Alle Kinder bis 14 Jahre 
 11:05 Aerobic Fitness Junioren bis 23 Jahre  
 11:15 Damen Aerobic Fitness Gemeinsame Siegerehrung 
  Pause  
 12:30 Eröffnung Kinder Sportfitness  
 12:35 Newcomer Mens Pysique   
 12:50 Newcomer Bikini   
 13:10 Newcomer Classic BB  
 13:20 Junioren Bikini  
 13:30 Junioren Classic Bodybuilding  
 13:45 WFF Damen Bikini Model over 30 Alle Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
 13:45 WFF Damen Bikini Model over 40  
 13:45 WFF Damen Bikini Model over 50  
 14:20 Men´s Physique over 30 Alle Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
 14:20 Men´s Physique over 40 Alle Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
  Pause  
 15:30 NABBA Damen Bikini over 35 Alle Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
 15:30 NABBA Damen Bikini over 45  
 15:55 Classic BB over 35  
 15:55 Classic BB over 45  
 15:55 Classic BB over 55  
 16:25 Damen Figure over 40  
 16:25 Damen Figure over 50  
 16:45 Männer Bodybuilding over 40  
 16:45 Männer Bodybuilding over 50  
 16:45 Männer Bodybuilding over 60  

 
 
 
 
 
 
 



 
VORLÄUFIGER ZEITPLAN 

Sonntag 
 

 
 

10.05.2026 08:30-0:9:30 Check In Bärenhalle Bindlach 
 10:30 Eröffnung German Open 2025  
 10:35 WFF Glamour Model Runde 1 Badeanzug 
 10:50 WFF Men Sportmodel  
 11:05 WFF Damen Sportmodel  
 11:20 Wellness  
 11:35 WFF Men Fitness Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
 11:35 WFF Men Performance  
 11:50 WFF Bikini  
 12:20 WFF Athletic & Superbody Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
 12:40 WFF Glamourmodel Runde 2 Abendkleid 
  Pause  
 14:00 NABBA Men´s Pysique  
 14:15 NABBA Bikini  
 14:35 NABBA Classic Bodybuilding  
 14:50 NABBA Toned Figure  
 14:50 NABBA Athletic Figure  
 14:50 NABBA Trained Figure  
 15:20 NABBA Bodybuilding III bis 1,72  
 15:35 NABBA Bodybuilding II bis 1,79 Klassen gemeinsam a. d. Bühne 
 15:35 NABBA Bodybuilding I ab 1,80  
 15:50 Gesamtsiegerstechen  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 



LOCATION 
 

BÄRENHALLE   

95463 BINDLACH 
 

 

 
 
 

REGISTRATION AM FREITAG 
Es ist möglich sich bereits am Freitag in der Zeit  

von 18-20 Uhr zu registrieren  
 

REGISTRATION AM SAMSTAG 
9:30 – 11:30 

  
REGISTRATION AM Sonntag 

8:30 – 9:30 
 
 
 

WICHTIG 
Der Check In endet pünktlich um 11:30 Uhr. Athleten mit 
Verspätung haben keine Möglichkeit am Wettkampf 
teilzunehmen. Wir empfehlen deshalb einen Check In am 
Freitag. Athleten die nur am Sonntag antreten können sich 
ebenfalls am Freitag oder Samstag registrieren. 

 



 
ÜBERNACHTUNG 

 
Bayreuth bietet verschiedene Möglichkeiten zur Übernachtung. 

  
 

 
 

 
AUSZEICHNUNGEN 

 
 

 
 



 
 

Die TOP 3 jeder Klassen erhalten Figur Trophäen. Alle dahinter 
platzierten Athleten erhalten 15cm große Medaillen 

Glamour Model & Aerobic 

Pokale für die Top 6 

Sportfitness Kinderklassen 

Alle Kinder erhalten einen Pokal 

 

 

FOTOSERVICE 

 

Thomas Jönk „der Knipser“  ist vor Ort. Fotos können direkt vor 
Ort gebucht werden. Eine nachträgliche Bestellung nach der 

Meisterschaft ist nicht mehr möglich. 

 

 



TANNING 

 

PRO Tan Europe ist offizieller Tanning Partner 
 

Tanning online buchen: 
https://www.protan-europe.com/book-your-tan/521?l= 

 
 

Bitte Beachten: 
Athleten die den Pro Tan Tanning Service nicht nutzen möchten, 
müssen beretis gebräunt zum Meisterschaft erscheinen. Das 
eigenständige Tanning in der  Stadthalle  ist verboten! 

 
Keine Cremefarbe 

 

 

MAKE UP SERVICE 

 

https://www.sandra-athletics.com/stage-make-up/ 

 

https://www.protan-europe.com/book-your-tan/521?l=

